
gel couture application 

οδηγίες για τη σωστή εφαρμογή του gel couture: 

βήμα 1ο  

Ξεβάψτε τα νύχια της πελάτισσας σας χρησιμοποιώντας το essie naturally clean gel 

and polish remover. Περιποιηθείτε τα επωνυχία χρησιμοποιώντας το essie apricot 

cuticle peel που θα σας βοηθήσει να τα περιποιηθείτε χωρίς να τα κόψετε. Ύστερα 

αφαιρέστε κάθε ίχνος λιπαρότητας από τα νύχια αλλά και όλα τα υπολείμματα από τα 

υλικά που χρησιμοποιήσατε. Περάστε την επιφάνεια του νυχιού με ένα ελαφρύ buffer 

ώστε να καθαρίσει η πλάκα από τα νεκρά κύτταρα. 

βήμα 2ο  

H σειρά gel couture της essie είναι σχεδιασμένη μ τέτοιο τρόπο ώστε το βερνίκι να μην 

χρειάζεται βάση. Η φόρμουλα της βάσης είναι ενσωματωμένη στο χρώμα. 

Μόνο στην εξαιρετική περίπτωση που θεωρείτε ότι τα νύχια της πελάτισσάς σας είναι 

πάρα πολύ ταλαιπωρημένα, τότε θα μπορούσατε να εφαρμόσετε μια λεπτή στρώση 

primer ή βάσης από τα essie primers ή από τa essie base coats, ώστε να τα ενισχύσετε.  

βήμα 3ο  

Συνεχίστε  με δύο λεπτές στρώσεις από το αγαπημένο gel couture βερνίκι της 

πελάτισσάς σας. Σε περίπτωση που το χρώμα κάνει «νερά» και δεν έχει αψεγάδιαστο 

αποτέλεσμα μπορείτε να εφαρμόσετε μια τρίτη πολύ λεπτή στρώση από αυτό. Στη 

συγκεκριμένη σειρά είναι πάρα πολύ σημαντικό να γίνεται σωστό κλείδωμα στο χρώμα 

στο άκρο του νυχιού. Γι’ αυτό το κλείδωμα πρέπει να γίνεται ταμποναριστά στην άκρη 

του ελεύθερου άκρου για κάθε μια από τις 2 στρώσεις του χρώματος. 

βήμα 4ο  

Εφαρμόστε μια στρώση από το gel couture top coat (γυαλιστικό) , προσέχοντας να 

γίνει και πάλι το σωστό κλείδωμα ταμποναριστά στην άκρη του ελεύθερου άκρου. 

Τέλος εφαρμόστε στα επωνύχια το essie apricot cuticle oil για ενυδάτωση που διαρκεί. 

 

Ακολουθώντας τις παραπάνω οδηγίες θα πετύχετε το τέλειο gel couture manicure! 

 


